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Egitim Uzerine yazilmis hemen butun kitaplar insanin sosyal bir varlk oldugu-
nu vurgular. Mademki dyledir, o zaman dncelikle toplum ve toplumun iginde oldugu
sosyal hayata bakmak, onun getirdigi kosullar Uzerinde durmak, 6zellikle de “Son yil-
larda ne geldi dinya ¢ocuklarinin basina? Neler yasiyorlar? ...” diye incelemek gere-
kir... Son yillarda gocuklarin karsilastiklari, tesiri altinda kaldiklari baslica U¢ degisim
alaninin var oldugunu gérayoruz...

Bunlardan ilki “tiketim egilimi*dir. Piyasa ekonomisindeki egilimler bireyin di-
ger (sosyal - duygusal) arzularini Gnemsemeyip sadece tliketime yodnelik arzularini
somurmekte ve rekabet duygusunu artirmaktadir. Hafta sonlari ya da aksamlari, is-
ten, okuldan ¢ikinca insanlar yine kapali mekénlara gitmektedirler. Herkesin, her seyi
tuketmeye sartlandirilmasi, bunun kitle iletisim araclariyla surekli pompalanmasi, ge-
rek olmamasina ragmen birden, ikiden fazla ayni seye sahip olmak ve tuketmenin
sonucunda, teknolojinin de gelismesiyle beraber, teknolojik ara¢ — gereglerle kusatil-
mak bu egilimin sonucudur...

Cocuklarin kuresellesen ekonomi igcinde yasamlarini surdurebilmeleri igin okul
da onlari daha fazla ¢alismaya zorlamaktadir. Genis aile baglari bu yéndeki olumsuz-
luklar1 azaltabilmektedir ancak ulkelerin gelismiglik dizeylerindeki artisa bagli olarak
bu baglar da zayiflamaktadir. Bu olumsuz egilimin yanisira “kamusal olan” in “6zel
olan” igin feda edilmesi sorunu vardir ve bu durum dinya bankasi politikasi gibi butin
ulkelere yayillmaktadir. Diyelim ki biz hepimiz bir mahallede yasiyoruz. Bir suru evler,
yapilar var... Bakkal var, kasap var, manav var... Ancak bu mahalle i¢cinde yesil alan-
larin, parklarin, bahcgelerin de olmasi gerekiyor. Butiin bu olmasi gerekenler kimin
hakkidir? Genel olarak bir toplumda yasayan vatandaslarin hakkidir. Peki, herkesin
hak sahibi oldugu, yesil alan yapilabilecek alanlar kime veriliyor? Ozel olana... Yani
cevremize plansiz programsiz bir iki bina daha yapiliyor, araba yikama yeri, araba
galerisi, otopark yapiliyor vs... Bundan kim kazang¢ sagliyor? Bireyler... Sonug ola-
rak, “bireyci” toplum oldukca halka ait degerlerin ve guzelliklerin bireylere paylastiril-
masinin dogru oldugunu dusunuyor o ulkedeki karar vericiler.

Buna bagl olarak da ikinci degisim alani, yani, “cocuklarin sokak iliskilerinin
azalmasi” durumu ortaya ¢ikmistir. Gegmiste ¢cocuklar sokakta gunlerini gegirip oyun
oynayabilirlerdi ancak 6zellikle buyuk kentlerde bu durum artik gerceklesememekte-
dir. Serbest olarak oynayacaklari bos arsalar yok, hayal kurup muzirlik yapacaklari
parklar yok, gamurla oynayacaklari, rahatga ip atlayip top oynayabilecekleri mahalle-
ler maalesef yok... Bunu yerine betonlarla cepecevre kusatiimis mekanlar var. Ozel
sitelerde oturulmasina ve insanlarin kiresellesen bir iletisim agi icinde olmasina kar-
sin komsuluk iligkileri azalmaktadir. Artan hareketlilik nedeniyle yetiskinler de ¢ocuk-
lar da daha fazla kigiyle bir araya gelmektedirler ancak gercgek iletisim kurmada zor-
laniimakta, ylz ylze olmaktan, géz kontagi kurmaktan kaginilmaktadir. Bu durum
sosyal duygusal yasamimiz agisindan olumlu sonuglar dogurmamaktadir.

Uglincl degisim alani ise “genel gevresel problemler” dir. Cocuklar bir yandan
genel problemlerden haberdar olurken, bir yandan da kendi dogal alanlarindan uzak-
lasmaktadirlar. Yasamdaki butin bu degisimlerin sonucunda da dogadan ve dogallik-
tan yoksun, kapall mekanlarda kendini daha iyi hisseden, igine kapanan ve hasta ol-
dugunu bile anlayamayan bir genclik ile karsi karsiya kalinmaktadir. Bittin dunyadaki
bu olumsuz gidisin etkisini azaltabilmek i¢in dncelikle yapilmasi gereken sey, insanla-
rin egitim alma hakkini saglamaktir.



Yasamimizdaki bu degisim alanlari ¢ocuklari ile bag etmek konusunda anne
babalari ¢ok zorlamaktadir. Ozellikle buyik sehirlerde yasayan aileler -ki bunlarin
bircogu tek cocuklu g¢alisan anne ve babalardir- gocuklariyla bas edemeyip 6zgurlik
ve sinir dengesini ayarlayamamaktadirlar. Oysaki “Evet’ler ve “hayir’lar istenirse oyle
guzel ayarlanir ki gocuklar hem 6zgurlik hissederler hem de sinirlari algilarlar...

Her yastaki insanin ve Ozellikle de gocuklarin, enerjileri olumlu yonde harca-
nabilecek ilgi alanlarina yénlendirildikge ve kendilerini ifade edebilecekleri ortam ve
firsatlar onlara saglandik¢a ruhen saglikli olma ihtimalleri artar. Bu geligme ise onla-
rin sosyal hayatta basarili olmalarini, kendilerine gliven duymalarini, olumlu benlik
duygusu gelistirmelerini saglar. Bu zemin hazir olmadan bireyin ¢alisma ve akademik
basar gostermede ¢ok dnemli bir yeri olan igsel motivasyona sahip olmasi beklene-
mez. Bu gergegi anne babalarin 6ncelikle 6grenmesi ve kabul etmesi gerekmektedir.
Bunun yani sira, akademik basari sadece fen ve matematik alanlarindaki basaridan
ibaret degildir, akademik basari bizim biligsel yapimizin bir tek yonu ele alinarak de-
gerlendiriliemez. Farkl yetenek alanlarimiz geligtirilerek o ydnlerde basari saglanabi-
lir;, 6rnegin; sporda, saglik konularinda, sosyal konularda, yabanci dil 6greniminde,
iletisim becerilerinde... Ancak son saydiklarim -maalesef- basaridan sayiimiyor... Bi-
liyorsunuz, gocuklarimizin sosyal konulardaki dersleri ya da beden egitimi, gorsel sa-
natlar gibi dersleri zaman zaman ya bos gegen dersler arasinda yer almakta ya da o
ders saatlerinde 6nemli olarak algilanan matematik, fen ve teknoloji konularindaki
dersler yapilmaktadir. Yani bu derslere olmasi gereken dnem verilmemektedir...

Egder bu anlayis dogru olsaydi bu kadar g¢alismanin, dershanelere gitmenin
sonucunda soyle olurdu; Tlrk ¢ocuklari butin fen ve matematik agirlikh tarama aras-
tirmalarinda diger uUlkelerin gocuklarina gore daha yuksek puanlar alirdi... Oysa ki
yapilan arastirma sonuglari bizim nerdeyse en son siralarda oldugumuzu gdsteri-
yor... Bizim toplumumuzda hem bu konularda bastiran, yetkeci ve israrci anne baba-
lar gok¢a var hem de mili egitim politikalar bir tarli dogru yolda ilerleyemedi. Sonra
ne oluyor? Yasadigi hayattan nefret eden bir siru geng ortaya ¢ikiyor. Kazanip girdi-
gi bolimun kendine gore bir mesledi ona saglayamayacagini yilar sonra anlayip ye-
niden OSS ye giren ve kimi zaman istedigini elde eden; kimi zaman ise yeni bir prog-
rama kayit igin gerekli puani alamadigindan istemeye istemeye okudugu programa
devam eden birgok geng var. Peki, bu kadar bosa harcanmis zamana yazik degil mi,
deger mi? Bunun yaninda OSS stresi, ebeveynlerin maddi ve manevi tiikenmesi; co-
cuga yazik, ebeveyne yazik... Ustelik simdi bir de ilkégretim siireci iginde bir baska
sinav grubu geldi gundeme. Bizim esas sorunumuz, getirdigimiz sistemlerde gere-
gince tutarlihk ve sureklilik gdésterememe 6zelligine sahip olmamiz, 6zellikle de milli
egitim sistemlerinde... Bir proje geliyor, bir ekip bunu galigiyor, tamamliyor, yola ¢iki-
hyor... Cok buylk bir 6gretmen ve ¢ocuk ordumuz var bizim. Mudurler, mufettisler,
derken egitim almasi gereken milyonlarca insan var demektir. Bizler de zaman ayiri-
yoruz, hizmet i¢i egitim seminerlerine gidiyoruz... Sonra bir de bakiyorsunuz bir sure
sonra kararlar degisiyor, projeler rafa kalkiyor... Sonra yeniden... yeniden... Bu ka-
dar zamani yok bu Ulkenin, maddi - manevi bosa harcanacak gucu yok... Turkiye’nin
cocuklarini ve kaynaklarini, bu kadar emegi, bogsa harcamak son derece yanlistir.

Bu kadar ders galisma temposu iginde oyun’un yeri ne olmalidir?

Oyun, gocuklarin bas edebildikleri ve bag edemedikleri her geyi yani hayatla-
rini yansittiklari bir ortamdir. Oyun ¢ocugun isidir... Ben ¢ocuklar oynarken birgok vi-
deo gekimi yapmisimdir... Oyle glzel konsantre oluyor ki gocuk, odada kim var, do-
ndp bakmiyor bile...Bizim yapmamiz gereken de oyun igin ona uygun zaman ve or-

tam hazirlamaktir. Zengin uyarici dolu bir ¢cevre hazirlayarak rehberlik etmek, or-



tam hazirlamak ve sonra geride durmak... Gerisini o kesfediyor zaten... Erken
cocukluk dedigimiz “0O — 8 yas” donemi zaten “kesfetme” ve “merak” Uzerine kurulmus
bir dénemdir... Anne balar ¢ocuklarinin oyunlarini keserek, onun sosyal ilgilerini yok
ederek, onu bilgisayarin ya da test kitaplarinin basina gitmeye zorlayarak islerin ¢o-
zumlenecegini zannediyorlar... Oysaki ¢ocuk hazir olmadan uygun egitim ve 6gretim
yasantisiyla karsilamadan o6grenme gerceklesmiyor. Olsaydi, tekrar ediyorum, ra-
kamlarla ortaya cikardi bu; ilkégretim, lise ve sonrasinda; OSS’de veya iniversiteye
girdikten sonra gosterilen performansla (Universitedeki genclerin ¢ok azinda yluksek
performans ve merak gozlenmektedir. Cogunlugu ge¢meye yetecek kadar notla ye-
tinmekte, sosyal, toplumsal etkinliklere katilim i¢in bir heves de géstermemektedirler)
ortaya cikardi, fakat ¢ikmiyor... Cikmama sebebi, bu gidisin saglikli olmamasidir.
Ben su ana kadar yurtyus yaptigi igin, izcilik yaptigi igin, yuzme kursuna gittigi icin,
buz pateni yaptigi ya da sokakta ip atlayip top oynadigi i¢in hayatta basarisiz olan bi-
rini hic duymadim veya gozlemlemedim ama tersini gozlemledim. Bilimsel arastirma
sonuclari da bunu destekler niteliktedir. insanlarin bilimsel sonuglara ve bilim insanla-
rina guvenmesi gerekmektedir. Normalde, annenin g¢alismasi ya da ¢ocugun tek ol-
masi gocugun sorunlu olmasina sebep olmaz ancak yanlis yetiskin tutum ve davra-
nislar girerse devreye o zaman ¢ocuklarimiz sorunlu olur... Anne ve babalar cocuk-
larina nasil bakip destekleyeceklerini bilmezlerse dért gocugu da dogru yetistiremez-
ler, bir gocugu da... Ya da galisan anne aksam eve geldikten sonra gocuguna yeterli
zaman ayiramadigi i¢in kaygilanip butan ilgisini, parasini, her seyini gocuga yodneltir
ve her istedigini yaparsa o gocuk tabii ki simarik olur...

Oyunla ilgili yayimlanmis arastirmalar veya kitaplar bizlere der ki; erken do-
nemde ¢gocugun gununiin buyiik bir kismini serbest oyun oynayarak gegirmesi
gerek... Ustelik elleri isin icinde olacak; ¢amurda, bocekte, bahgede, tamirde,
inga isinde. Gunku ¢ocuklar en iyi oynarken ogreniyorlar. Bagka ulkelere gittigi-
nizde insan eli degmemis dogal ortamlarda gocuklara sabah ve aksamustl birer saat
olmak Uzere serbest yuruyus yaptiriyorlar. Cocuklar ¢evredekilerle konugsmuyor da
ustelik... Sadece bakiyor, dogayi inceliyor... Bu gdzlem yapabilme becerisi ise bilig-
sel gelisim igin oncelikle istenen bir seydir. Orada gbzlem yapsin; ¢evresine baksin,
cicegi, bocegi gorsin ve incelesin... Burada 6gretmenin gorevi, ¢ocuk doda gezisin-
den gelince bagliyor... Diyelim ki boyle bir gezi yaptirdiniz, oturursunuz birlikte bir ye-
re, sorarsiniz: “Sen ne gordun, ne duydun? ...” Cocuklardan biri der ki “Ben jet ugagi
sesi duydum...”, digeri “Ben duymadim...”, biri der “Kug o6ttu, serge sesi duydum...”
digeri “Ben kaplumbaga gordum, sen ne gordin? Araba sesi duydum...” Ardindan da
her birinin algiladigi bilgiyi arkadagslarina aktardigini distunursek hem kavram 6gre-
niminin hem de ifade edici dil geligimlerinin nasil desteklenebilecegini goririz. Uste-
lik cocuklara hem kendini ifade etme sansi, hem de digerlerini dinleme becerisini ka-
zanma firsati sunulur boyle etkinliklerle.

Bu suregte ¢ocuklar hepimizin farkli algilayabildigini ve ¢cevremizde ¢ok cesitli
nesne ya da varlik oldugunu fark ederler. Farkhliklar fark etmek ise bilissel gelisim
siirecinde asmamiz gereken ilk asamadir. insan, bir seyleri fark etmezse onunla ilgili
merak da duymaz, bilgilenme gereksinimi de duymaz. Mesela; diyelim ki siz huzur-
suz bir insansiniz ancak kendiniz bunun farkinda degilsiniz, insanlari Gziyorsunuz...
Hatalarinizi dizeltmeniz, eksikliklerinizi telafi etmeniz i¢in oncelikle sizin kendinizin
farkinda olmaniz gerekiyor ki kendinizi sagaltabilesiniz, dnlemler alabilesiniz... Co-
cuklarin da matematikle ilgili ilk becerilerinin olugmasi i¢in gevrelerindekilerin
farkinda olmalari, gézlem yapabilmeleri ve gozlemlerini kayit altina alabilmeleri
gerekir. Biliyor musunuz; okuma yazma bilmeyen ¢ocuklar bunu yapabilir... Bir
kagit verirsiniz, soylersiniz: “Haydi basla gocugum, gordiiklerini ¢iz... Ne gor-
diin? Kag tane gordiin? Baska ne goérdiin? ...” Gocuk der: “Ug tane birbirine



benzeyen yaprak gordiim...” Ardindan soylersiniz: “O zaman haydi o ¢ yapra-
g1 ciz...” Gorduniiz mu iste, matematik galisiyoruz fakat ayni zamanda sanat
egitimi yapiyoruz; bunun yani sira, algiladiklarini hatirlama alistirmasi yapmis
oluyoruz... “MEB 2006 Okul Oncesi Egitim Programi’nda ¢ocugun (gérerek, duya-
rak vs.) bir sekilde bellegine kaydettiklerini, algiladiklarini hatirlayabilmesine yonelik
bir amag ve onunla ilgili kazanimlar vardir. O programi hazirlayan bizler, gocugun ge-
lisiminin desteklenebilmesi i¢in batln gelisim alanlarina iliskin birgok amag ve kaza-
nim hazirladik. Cocuklari yuruterek, psikomotor olarak onlar gelistirip, desarj ederek
once algilamalarini saglamak igin ortam sagladik, sonra da dénup bunlari akademik
beceriye cevirdik. Gozlem yapmak, ¢izmek, rengini ve sayisini sOylemek, zaman ve
mekanla ilgili ydnergeleri yanitlamak, rengini dogru boyamak vs. ise kiguk yasta ka-
zandirilabilecek akademik becerilerdendir. Cocuk, bu tur akademik becerileri erken
yaslarda kazanirsa ileride yani ilkogretimdeki dersler yuklenince, daha ¢ok konsant-
rasyon isteyen isler artinca o kazandidi becerileri sergilemeye baslar. Mesela, diye-
lim ki bir kitap aldik, kitapta kus, ¢igek vs. resimleri var, resimlerin yanina da bosluklar
koyulmus... Ogretmenden gocuga soru sormasi bekleniyor: “Bu ¢igedi ne zaman
gordin? Tarihini yaz...” veya “Nerede gordun, bunun adi ne? ...” Boyle bir ¢alisma
aslinda 6gretmen ve ebeveynlere su mesaji da veriyor: “Cocugu gezdirin, degisik 6g-
renme ortamlarina sokun ancak gezdirirken de gelisiglizel gezdirmeyin, amacl gezdi-
rin”. Boyle bir etkinligin devaminda 6gretmen “Bu gorduklerimizin benzeri acaba bag-
ka hangi Ulkelerde olur, biliyor musunuz?” diyerek konuyu gelistirebilir, merak uyandi-
rip gocugu arastirmaya, kutuphaneye gitmeye, internette tarama yapmaya yonlendi-
rebilir.

Modern diinyanin en énemli Uriinlerinden olan bilgisayar veya televizyon
gibi teknoloji araglarini cocuklara kullandirmada nasil bir yontem izlenilmelidir?

Teknolojik araglarin egitimde suphesiz ¢cok dnemli yerleri vardir, ancak “dogru
amagclarla” kullanilirlarsa... Televizyonda bazen glzel belgeseller, cocuk programlari,
cizgi filmler yayinlanmaktadir ancak anne babalar bu tur programlari incelemeli ve
¢ocugun surekli ekran karsisinda kalmasina izin vermek yerine, onun igin uygun bir-
kag programa onunla birlikte karar vermelidirler. Cocukla beraber oturup haftada bir
iki program izlemeli ve sonra televizyonu kapatmalidirlar. Anne babalar her seferinde
olmasa bile bazen ona dikkatli izlemesi igin telkinde bulunmali ve daha sonra prog-
ramdan, filmden birlikte sonuglar ¢ikarmali yani gocugundan izledigi programin ana
fikrini cikarmasini istemelidir... Veya ona “ Bu filmi sen yapsaydin adi ne olurdu gibi
hayal gucunu gelistirici sorular da sorabiliriz... Bir de eve gelir gelmez televizyonun
digmesine basiimamalidir... Peki, bastigimiz zaman ne oluyor? Cocuga, “Evladim,
bu Oyle dnemli bir arag ki bunsuz olamiyoruz...” mesajini vermis oluyoruz. Bilgisayar
kullanimi konusunda da sdylenecekler benzerdir. Teknolojik araglar gerektiginde agi-
hp yararlaniimali ve sonra kapatiimalidir. Aksi takdirde yasamda yapilacak bir¢gok sey
yapllmamis ve aile bireyleri evin iginde gereksiz yere atil bir sekilde ve birbirlerinden
kopuk zaman gecirmis olurlar. Bu da “aile merkezli aile” kavramini sarsar ve aile bi-
reyleri arasinda iletisim kopuklugu baslar. Halbuki tavir ve davraniglarimizla gocugu-
muza ne mesaj verdigimizi surekli sorgulamamiz yani dogru model olmamiz gereki-
yor ebeveynler ve 6gretmenler olarak.

“Aile” merkezli mi yagsamaliyiz?

Evet, aile bireylerinin evi sicak bir yer olarak algilayabilmesi, kendisini rahatlik-
la ifade edebilmesi ve gereksinimlerini karsilayabilmesi igin “aile” merkezli yagamali-



yiz, “cocuk” merkezli veya “anne” merkezli veya “baba” merkezli degil... Evde yaplila-
cak bir¢ok seyi ailece paylasarak yapmak ¢ok dnemlidir... Yeterince paramiz var diye
mag ve dizi seyretmek icin salona bir LCD televizyon, anneler mutfakta yemek hazir-
larken seyretsin diye mutfaga bir televizyon; olmadi bir de ¢ocugun odasina televiz-
yon koyarsak eger, 0 zaman kimin neyi, niye seyrettigini bilemeyiz.. Ayni sey bilgisa-
yar icin de gegcerlidir, yani cocugunuz internette hangi sitelere girip dolagiyor, kiminle
“chat” yapiyor, nelerle mesgul oluyor; kontrol edemezsiniz. Cocuklar bunlari isteyebi-
lirler tabii... Cocuklar surekli bir seyler isteyebilirler ginku onlar henuz “ben merkez-
cil” dénemdedirler, kendileri igin surekli bir seyler isteyebilirler fakat acaba siz almali
misiniz? O henuz meselelere kendi penceresinden bakmaktadir ancak siz ona karsi-
dan bakmayi yani “empati” kurma becerisini yavas yavas kazandirmalisiniz. Heves
ile gercek bir gereksinim ve istek kavramlarini karistirmamak da gereklidir.
“Tabii ki yavrum, sen bunu da isteyebilirsin, onu da isteyebilirsin ikinci ayak-
kabiyi da isteyebilirsin yalniz buna gerek yok ¢unki ailemizin farkl ihtiyaclari
var, onlara da para ayirmali, butgcemizin bir kismini bunun i¢in kullanmaliyiz”
demelisiniz. Hatta birlikte butce yapmali ve tiiketim kalemlerine birlikte karar
vermelisiniz. Turkiye’de ¢ok az aile bunu yapabiliyor, yaptigi zaman da mutlu
oluyor... Biz herkese bunu oneriyoruz: Ailecek birlikte karar veriniz, “Eve bir
sey alinacak ya da mutfaga bir sey alinacak ise eger, ne alakasi var simdi, ¢o-
cuk mu karar verecek? Tepemize mi ¢ikartacagiz onlan?” demeyiniz ¢unku
bdyle davranarak vereceginiz bagka bir mesaj daha var pedagojik olarak: “Sen
onemlisin, ailemizin bir ferdisin; sana deger veriyor, saygli duyuyoruz; senin
kararlarin belki de bize hi¢ aklimiza gelmeyecek bir fikir verecek” gibi..Odasina
bir dolap mi istiyor, kalkin hep beraber ona dolap almaya gidin. Odasini beraber 6l-
¢un bigin, hangi duvara yaslamak istedigine ve diger detaylara karar versin. Burada o
dolap bahane, bunu 6nermekle vermek istedigimiz bagka mesajlar var: Aile olmayi
ogrenecegiz her seyden 6nce, ¢ikmisken bir yemek yiyecegiz belki, onu da heyecan-
la, hevesle yapacag@iz birlikte... Cunkd evlilikler zaman zaman motivasyona ihtiyag
duyuyor. Kari koca, ¢ocuklar, nine, dede kim varsa evde kalkin gidin, birlikte gezin,
birlikte o heyecani duyun, sizle beraber ¢cocugunuz da duysun: “O kag lira? Hangi
malzemenin 6zelligi ne, hangisi daha uygun? Benim ailem hangisini alabilecek? Ai-
lemiz nasil bir aile? Ben de tutumlu olmak zorunda miyim?” gibi konularda dugunsun.
Dolabina sahip oldugunda da bakiminin nasil yapilacagini égretip birlikte yerlestir-
meniz gerekmektedir. Cocuk ancak boyle bir yaklagimla -hazira konmadan- yasam
becerileriyle donatilabilir ve kabul eden ve hosgoru gosteren bir aile icinde hissedebi-
lir kendisini. Bunun yani sira tutumlulugu 6gretmeden “dogru vatandas” olma beceri-
sini nasil ogreteceksiniz? Bilgisayar, televizyon vs. ona 6grenmesi gereken toplumsal
degerleri, ailenize ait kurallari 6gretemez. Yani ¢ocugun bir topluluk icinde yasamasi
kendiliginden her seyi 6grenmesine yetemez. Cevresindeki yetiskinlerin icinde yasa-
nilan kaltaran ézelliklerini yorumlayarak gocuga aktarmasi gereklidir. Ebeveyn araci-
hgiyla ¢gocugun 6grenmesi ¢ok onemlidir... Eve gidince o gun yasadiklarinizi gocu-
gunuzla paylasiniz. Bu, ayni zamanda aranizda sicak bir iletisim kurulmasina ve sag-
hikh bir baglanma yasanmasina da yol acar. O da bize bugun yasadiklarindan bilgiler
aktaracak ve biz de dinleyip onunla sohbet edecegiz ki dinlenilmenin guzelligini ya-
sasin, kendine guven duysun. Ayrica o da dinleme becerisi kazansin ve ¢evresindeki
kisilerle saglikl iletisim kurma yolunda ilerlesin. Hayati 6grenmek zorundalar: Nerede
ne var? Kim kimdir? Bu nedir? insanlar onlar igin ne diyor? Ciinkii OKS telasi, OSS
telasi, gunlik yasam kosturmasi derken ¢ocuklar ev yasamini paylasmadan bir ko-
sede oturtuluyorlar... Cocuklar sinava hazirlaniyor diye temizlik yaptiriimiyor, evin ig-
leri onlarla paylasiimiyor, ellerine cep telefonu veriliyor, para veriliyor, servis ayarla-
niyor. Sonra ¢ocuklar dershane, okul, ev ve kafeler arasinda yaklasik alti yillarini ge-



cgiriyorlar. Maalesef egitim mufredatindaki yeni dizenlemelerle birlikte artik cocuklar
dershaneye gitmeye ilkokuldan itibaren baglayacaklar. Biz son yillardaki gozlemleri-
mize dayanarak 6zellikle blyuk kentlerdeki gocuklar igin kendi aramizda “sehir faresi”
benzetmesini kullantyoruz gunku aynen fare gibi kapali yerlerde dmdarleri gegiyor. Git-
tikleri kafelerde ise sigara gibi zararli maddelerle yiiz yiize olma tehlikesi var. Ustelik
cocuklar bu mekanlarda surekli oturma pozisyonundalar, vucutlar galigsmiyor, ¢alig-
mayinca da gittikce tembellesiyorlar, giinese c¢ikmiyorlar... insan olarak hepimizin
olabildigince ¢ok acgik havada kalmaya ihtiyacimiz var, ta bebeklikten yaslliga kadar
¢unku dyle yaratiimisiz... Bizler doganin bir pargasiyiz... Dogadan, dogalliktan uzak-
lastikga da basimiza maddi-manevi sorunlar agiliyor. Cok degerli bir s6z var bu ko-
nuda fakat kimin sdyledigini hatirlayamayacagim, soyle diyor: “Higbir yeni teknoloji
gormedim ki mutlaka bir terslige yol agmasin, olumsuz bir yan etkisi olmasin...” Ka-
ramsar bir cimle, ancak dogruluk payi da var sonugta... Bir seyler icat ediliyor, o icat
ya kansere yol agiyor ya da atigi kolay kolay yok edilemiyor vs. Biliyorsunuz ki tekno-
loji zaten ¢ok hizli gelisiyor, GrUnler gittikge kugullyor, teknolojik atiklar sorun olu-
yor... Teknoloji guzel ancak bunun yaninda getirdigi olumsuzluklar da var... Benim
bir stredir TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari grubunda yayin danismanligi gérevim
var, bu nedenle farkh kulturlerde yayimlanmig kitaplari inceleyip bizim i¢in gerekli
olanlarin TUBITAK tarafindan yayimlanmasina karar veriyoruz. Bu gérev dolayisiyla
yeni okudugum bir kitaptan aktarma yapmak istiyorum: “Ozellikle erken g¢ocukluk
egitiminde sorarak arastirarak kesfederek 6grenmenin desteklenmesini biitiin
uzmanlar éneriyor. Cocuk merkezli bir problem ¢ézme yaklagimi; arastirma ve
incelemeye, is birligiyle sorun ¢6zmeye yénlendiren acgik uglu materyaller kul-
lanan destekleyici ebeveyn ve égretmen tutum ve davraniglarini gerektiriyor.”
Cocuk merkezli egitim ve égretim yaklagsiminin dogrulugunun bitin utlkelerde yapilan
arastirmalarla ortaya kondugunu da hatirlatarak bu cumlelerin simdiye kadar vurgu-
ladiklarimla oértistuguna belirtmek isterim.

Bu kitapta Froebel’'in guzel bir degerlendirmesi de var (Froebel, okul oncesi
egitim kurumlarinin, anaokullarinin kurucusu olarak bilinen alman bilim insani), egi-
timcilerle bahg¢ivanlar arasinda bir analoji yapmig yani benzetme yapmis (Analoji yon-
temi, bilinmeyenle bilinen arasinda kopru kurarak 6grenmeyi kolaylastiran bir yon-
temdir). Diyor ki: “Egitimci bahgivan, anaokulu ise gocuk bahgesidir...” Froebel bu
bahgede ¢ocuklarin kendi dogal yapilari ile evrenin yapisinin birbirine uyumunu sag-
layacak gekilde egitim verilmesi gerektigini vurguluyor... Bahgivanlar bu ¢ocuk bah-
cesinde Oyle bir egitim yapsinlar ki cocuk kendi dogasiyla evrenin yapisi arasinda
iliski kurabilsin ve evrenle basa ¢ikabilecek sekilde egitim alsin. Ne guzel bir benzet-
me bu... Cogu kuramci bizlerin dogal ¢evrenin bir pargasi oldugumuzu, bu yizden de
teknolojinin doganin yerini alamayacagini ve aksine dogayla aramizdaki baglarin ge-
lisimini koreltecegini ifade ediyor. Sorunuzun tam cevabi bu...Yine TUBITAK yayinla-
ri arasindan gikacak yeni bir kitap var henuz tercimesi bitmedigi i¢in orijinal baghgini
soyleyeyim: “Last Child in The Wood” Bu kitapta, bizim kusagimizin dogayla yakinhk
kurmus olan son kusak oldugu - 50’li yaslar-, bizden sonrakilerin giderek dogadan
uzaklastiklari ve “doga yoksunlugu hastaligi’nin sonuglari gok guzel bir sekilde akta-
riliyor. Gelecege yonelik yolumuzu gizebilmek i¢in bu tlr yayinlari okumamiz gerekli..

Anne ve babalar ¢ocuklarinin dncelikle duyussal becerileriyle mi mesgul
olmalidirlar?

Bu konunun i¢inde ahlak gelisimi yani ahlaki davraniglar var... “Bir davranigin
ahlaka uygun olabilmesi i¢in U¢ asamadan da saglikh bir sekilde gegcmesi gerekli” di-
yor uzmanlar. Birincisi durumu yorumlamak, ikincisi karar vermek, tg¢uncusu de iler-



leyecegi yolda ilerlemek... Bu U¢ asamali bagimsiz ilerleme sekli hem bilissel geli-
simle hem de duyussal gelisimle yakindan ilgilidir. Diyelim ki bir kisi bir durumla karsi-
lasti ve bu durumu yorumluyor. Karar vermesi ve izleyecegi yolda ilerleyebilmesi icin
iki farkh yonde beceriye ihtiyaci var, biri biligsel, digeri duyussal... Turk toplumu ge-
nellikle biligsel kisimla ve sonugla —urlnle-- mesgul oluyor halbuki bitlin arastirmalar
“duyussal beceriler olmadan biligsel beceriler tek basina yeterli olmaz” diyor. Bura-
dan su sonucu c¢ikarabilirsiniz: Ogretmenler ve evdeki ilk egitimciler olarak anne ba-
balar, 6ncelikle gocuklarinin duyugsal becerileriyle mesgul olsunlar lutfen, bilissel be-
ceriler arkadan gelir. Yalniz burada ahlaki gelisimden kastimiz i¢cinde yasadigimiz
toplumun sosyal normlarini, degerlerimizi kazanabilmek i¢in gereken beceriler konu-
sunda kaydettigimiz ilerlemedir... Erken ¢ocukluk donemindeki gocuklarin yetisti-
rilimesiyle mesgul olacak olan yetigkinler unutmamahdirlar ki “Kii¢iik ¢cocuklar,
o6nemli seyleri kendilerine séylenmesi yoluyla degil diger ¢ocuklarla oynarken
ve fiziki ¢evreyle etkilesim hélindeyken bilgiyi kendi kendine yapilandirarak 6g-
renirler.” Hani birgok kere hatirlatirsiniz ya “Hirkani giy yavrum, usursin...” di-
ye, o yine dalga gecer, unutur gider. Ancak oyun oynarken, diger cocuklarla
konusurken bakar arkadaslarina, onlarda da var, lisudiigiinii hisseder ve sonra
der: “Usilyorum anne, hirkami ver.” Boylelikle kendisinin farkinda olur. Ayrica
oyun dyle imkanlar tanir ki gocuga, vicut ve zihin hemhal olur. Cevrenin ¢ocuklarin
biligsel gelisimine etkisini vurgulayan bir kuramci olan Vygotsky, bu etkilesimin sosyal
yapinin igine saplanmis oldugunu ve bundan énemli digide etkilendigini belirtiyor. Bu
etkilesimi gergeklestirmek igin sosyal bir yapi kurmayi oneriyor, ¢ocuklari sosyal sis-
temlerin, toplum projelerinin igcine, mesela gonulli ¢alismalarin igine sokmayi ve son-
ra da onlari izlemeyi ve degerlendirmeyi Oneriyor. Simdi hi¢ kimse yaz tatillerinde ¢o-
cuklara girakhk yaptirmiyor “Ayiptir...” diye yapmasini istemiyor, kimse ¢ocuklarin el
becerilerine dnem vermiyor, yasam becerileriyle donatmiyor; herkes ¢ocugunu koru-
yor, kolluyor, besliyor, -Ustelik yanlis besliyor- fakat maalesef oyuna izin vermiyor...
Sozun kisasl, yanhs yetismis bir cocuk elde etmek i¢in ne lazimsa yapiyoruz. Saglk-
siz, gurblz, apartman katlarinda glvende, her seyi var ancak yalniz... Goérunurde
higbir eksigi yok fakat aslinda o kadar ¢ok eksigi var ki...

Ozellikle 6gretmen anne babalarin sikayet ettikleri bir konu da su: Okul-
da giin boyu o6grencilerle ilgilenirken bitin enerjilerini tliketiyorlar, eve geldik-
lerinde ise kendi ¢gocuklarina yeterince ilgi gosteremediklerini hatta bazen onla-
r incittiklerini belirtiyorlar. Tabii bu durum benzer sekilde diger ¢aligsan anne
babalar igin de gegerli... Ogretmenlerimize ve velilerimize neler tavsiye edersi-
niz?

Bu durumun iginde -psikolojideki ifadesi ile- “6grenilmis ¢aresizlik” ve “kendini
olumsuz yukleme” var. Bu glinimuzde bizim insanimiza elbise gibi yapisti artik:
“‘Bundan ben de ¢ok bunaliyorum... Yapiyorum, yapiyorum, olmuyor; kimselere ya-
ranamiyorum, yazi yaziyorum, cevap alamiyorum; sunu yapiyorum, olmuyor; bunu
yapiyorum, olmuyor...” ya da “Egimle aram iyi degil, kimseye sOyleyemiyorum. Co-
cuklar beni ¢ok yoruyor.” gibi... Bu nedir, biliyor musunuz; kendimizi mutlu edecek
kapilari bilerek kapatmaktir. Aslinda bu konuda kendi kendinizi egitebilirsiniz, danis-
manlik alabilirsiniz, yeter ki isteyin.. Tabii bu, farkli yollarla da desteklenebilir; evli ye-
tiskinlerin sinema, tiyatro oyunlari aracihgiyla bireylerin kigisel gelisimleri desteklene-
bilir, seminerler verilebilir, onlara “Cevrenizde ne olursa olsun siz dnemlisiniz ¢unku
anne babasiniz, kendinizle ilgilenin, kendinize bakin...” denilebilir. insanlar maalesef
evlenip de c¢ocuk sahibi olunca 6nceki ugraslarini-hobilerini- (aslinda maalesef ¢o-
gunlugun 6nceden de bdyle ugraslara sahip olmadigi bilinmektedir!) bir tarafa biraki-



yorlar, kendilerini gelistirmek igin arayis icinde olmuyor, kitap okumuyor, Dinyadaki
ve Ulkelerindeki gelismeleri ve sosyal olaylari takip etmiyorlar. Biyiik bir gogunluk
evden ise, isten eve gidis seklindeki kisir bir dongu igindeler. Sikayet ediyorlar ama
“haydi..” dedigimizde de sadece seyirci olarak kaliyor, katilimci olmaya heves gos-
termiyorlar. Bunun baslica sebeplerinden biri kliglk yastan beri TV ve internette su-
nulan yayinlari izleyerek sadece izleyici olmayi kabul etmeleri ve giderek atillasmala-
ridir. Evde ¢ok gergin olan insanlar gerginligin esasen yaptiklari islerden, birbirleriyle
olan iligkilerinden kaynaklandigini unutuyorlar. Sabah erkenden nege ile kalkmak,
glzelce hemen hazirlanmak, kahvaltiyi birlikte hazirlamak, gocuklar veya esler evden
cikarken onlari ugurlamak, arkalarindan el sallamak... Bunlarin hepsinin igerisinde
karsilikli bir mesaj vardir: “Biz birbirimizi seviyoruz, hepimiz dnemliyiz... Cevrenizde-
kileri mutlu edebilmek icin dncelikle kendinizi mutlu etmenin yollarini bulmalisiniz.,
insanlarin olumlu geri bildirime ihtiyaci vardir... Recetedeki ilaclardan biri bu... Mese-
la, siz esinizi simartacaksiniz, esiniz de sizi... $0mine ya da soba, surekli yanmak,
ortaligi 1sitmak icin yakit ister. Aynen onun gibi, evlilikler de guzel sozler ister, surp-
rizler ister... insanlar - daha ¢ok da gocuklar - tatliyr sever. Bu durum mecazi anlam-
da da gecerli... dyleyse insanogluna tatliyi sunmak gerekiyor...Olumsuzluklardan ¢ok
olumlu durumlar konusulmal... Paylasabildiginiz her seyi ¢ocuklarinizla ve esinizle
paylasin, gininuzi anlatin, yalniz bunu yaparken cumleye olumsuz baglamayin.
Gunumuzde insanlar kendilerini ifade edememelerinin gerginligi icerisindeler...

Son bir 6rnek daha vermek istiyorum: Bir anne, anaokulundan ¢gocugunu al-
maya gelmig, dort — bes yaslarinda bir kiz gocugu var ve onunla sorun yasadigini
ifade ediyor. Bu esnada ¢ocuk annesini ¢ekistirip duruyor ve alici kamera gibi konug-
tuklarimizi dinliyor. “Once ¢ocudu yanimizdan uzaklastiralim ki konustuklarimizi din-
lemesin” dedim. Anne, sorununu soyle 6zetledi: “ Cok yillar sonra bu ¢ocuga sahip
olduk, ikimiz de egitimciyiz. Kari koca ikimiz de galisiyoruz ve evimize yorgun geliyo-
ruz. Cocuk ise her aksam yakinimizdaki bir alisveris merkezine gitmek istiyor. Bu se-
fer de istekleri bitmiyor. Sunu goruyor, aldiriyor, bunu goérayor, aldiriyor; bunun 6nine
nasil gececedim? Bir de sokaga c¢ikar ¢gikmaz yaramazlik yapiyor. Kocam da parali-
yor gocudu, ben de.. Halimden ¢ok mutsuzum, igleri yetigtiremiyorum. Evdeki atmos-
fer gergin...” Bu anneye, ¢ocugunun ben-merkezcil donemde oldugunu, dolayisiyla
her aksam ebeveynlerini bulmusken caninin istedigi seyleri yapmakta diretebilecegi-
ni, ayrica butin gun onlardan uzak oldugu igin bu isin iginde bir de 6zlem ve kaprisin
yattigini anlattim. O yastaki ¢ocuklarin ne isi var dyle yerlerde? Nedense ¢ocuklari
aclk alanlarda oyun oynamaya goéturmuyoruz da dyle kapali alanlara géturtyoruz, Us-
telik boyle yaparak onlara iyilik yaptigimizi zannediyoruz. Kapali yerler statik enerji



olabil

doludur, oksijen az olur, innlar sinili irler, cocuklar tuketimden baska bir

MEB Bagimsiz Batikent AnokuI/Ankara, 2007.

sey gozlemleyemezler. Kuglk cocuklarin duygular ilgileri ve degerleri degiskendir;
bir durumdan digerine muhafaza edilemez, kararlari gabuk degisebilir. Anne ve baba-
lar bunlan bilirlerse hem kendilerini hem de ¢ocuklarini hirpalamazlar. Bu anneye,
cocuklarin 6zgur yetigtiriimesi gerektigini ancak sinirlarini algilayabilmesi icin de
onun her istediginin gergeklesemeyeceginin sodylenmesinde bir sakinca olmadigini
belirttim. Anne ise simdiye kadar “hayir’ kelimesini ¢ok sik kullanmamasi gerektigini
ogrendigini ve bundan sonra davraniglarinda buna dikkat edecedgini belirtti.

Bu drnekte ailedeki yetiskinlerin islerinin yogunlugu ve ¢ocuklari ugruna kendi-
lerini ihmal etmenin sonucunda gergin olduklari gorulmektedir. Ailedeki gercek de-
mokrasi ikliminin nasil olusturulabilecegini ebeveynlere anlatmak i¢in gerek benim bir
suredir bagkani oldugum Tirkiye Okul Oncesi Egitimini Gelistirme Dernegi, gerekse
diger birgok sivil veya kamu tegkilati, tlkemizin kiglk buylk bir¢cok yerlesim yerinde
anne baba egitim seminerleri duzenlemekte ve gesitli konular tartisarak ailelere yar-
dimci olmaya ¢alismaktadirlar. Yetigkinlerin alandaki dogru yayinlari okuyarak ve bu
tur egitim etkinliklerini takip ederek kendilerini gelistirmeleri gerekmektedir. Bunu ya-
pabilmek icin ise degismeyi/gelismeyi istemek ve kararli olmak sarttir.

Not: Bu gbériisme makalesi Tlirkiye Egitim ve Sevgi Dernedi’ nin yayini olan Goéndllii
Egitim Dergisi’nde 2008 yilinda (4,10:7-13) yayinlanmistir.

Bunun yani sira makaleye asagidaki kitapta da yer verilmistir;

Haktanir, G. 2010. “Modern Dinyada Cocuk Olmak”. Gegmisten Gelecege Okul On-
cesi Egitim. Ankara: MEB OOE Gen. Md. Yayini. s:170-177.



