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ILKOKULA HAZIRLIK GRUBU

Bu yil her iki okulumuzda da 8 ve iizeri saylya ulasmamiz halinde, anasinifi grubu agacagiz. Ancak anasinifi programi aginca
¢ocuklarin tiim giinlerini masa basinda alisilmis dergi setleri ile gegirecegi diisiiniilmesin. Once konuyla ilgili 6nemsedigimiz
bir makalenin 6zetini paylagsmak isteriz.

Gliniimiizde 3-6 yas ¢ocuklarina okumanin ne zaman ve nasil égretilecegi, anne ve babalarin ve anaokulu 6gretmenlerinin zihnini
kurcalayan bir konudur. Bu konu ele alinirken ¢ocuga okuma yazma becerilerini kazandirmak amaglanmakta, ona her seyden
6nce okuma zevkini asilamak gerektigi géz ardi edilmektedir. Oysa okul éncesi dénemde ama¢ ¢ocuga okuma yazma
tekniklerini kazandirmak olmamali, okuma keyfini tattirmak, okuma zevkini asilamak olmalidir. Son yillarda bazi yetiskinlerin
okuma konusundaki gériis ve uygulamalari, minik 6grencilerin okuma ve dgrenme arzularini yok etmekte, onlari okuldan
sogutmaktadir. Ornedin "cocugum ne pahasina olursa olsun ilkokula baslamadan okumasini 6§renmeli” diyerek hece kitabini
elinden diisiirmeyen bir anne, "biitiin é§rencilerim 24 Kasim Odretmenler giiniine kadar okumayi sékmiis olmal" diye diisiinen
bir 1. sinif 6gretmeni, ¢ocuga okumayi nasil sevdirebilir? Harfleri yazamadigi veya seslendiremedidi igin ¢ocugunu azarlayan bir
baba, tahtadakileri defterine yanlis veya eksik ¢eken 6grencisini cezalandiran bir 6gretmen, okuma zevkini nasil asilayabilir? S6zii
gecenler, bu tutum ve davranislariyla ¢ocuga basarisizlik ve glivensizlik duygularini yasatmakta, ondaki égrenme hevesini
kéreltmekte, 6grencide okumaya, 6§renmeye ve okula karsi kiiskiinliik ve kiriklik yaratmaktadir. Ogrencilere sayfalar dolusu
¢izgi ¢izdirmeden, ciimle kaliplari ezberletmeden, hece tablosunu 6gretmeden (eskide kalsa da) énce, okuma tekniginin ne
oldugu, okuma bilmenin insanlara neler kazandirdigi 6gretilmeli, harf, ses, hece, ciimle gibi kavramlar agiklanmali, sinifta
gazete, ansiklopedi okunarak okumanin nedenli yararl ve keyifli bir siire¢ oldugu somut olarak gésterilmelidir. "Okumasini
6grenmek" cocuklar icin amag¢ olmamalidir. Okuma,; merak edilen konuyu 6grenmek, bilinmeyen bir konu hakkinda bilgi edinmek,
bos zamanini dederlendirmek, can sikintisini gidermek, eglenmek, bilgilenmek, keyif almak igin bir arag olmaldir. .......................
mini mini yavrulara oyun malzemesi sunduklari gibi, oynamak igin yer ve zaman ayirdiklari gibi, renkli kitap ve resimli dergiler
almali, bos zamanlarinda hikdye ve masal okumali, okunanlari konusmak igin zaman ayirmali, kitaplardaki resimleri
isimlendirtme yoluyla kavram kazandirmali, soru-cevap ve bak-anlat yéntemiyle dil becerilerini gelistirme firsati vermeli, eslestir,
eksikleri bul, eksikleri tamamla, esini bul, farkli olani bul, ¢iz... yéntemleriyle dikkat, bellek, el becerisi, mantik, muhakeme
yeteneklerini kazanma olanagi tanimalidir, hatta onlarla birlikte resimli ve ¢izgili kitaplar (retilmelidir. Daha okuma-yazma
bilmedigi bir dénemde kitap, kalem, boya ve deftere sahip olan, okumanin eglendirdigini ve yeni seyler 6grettigini yasamis olan,
kitap karistirmanin ve karalamanin keyfini tatmis olan ¢ocuk, okumaya yazmaya hazir oldugu sirada, bu etkinliklere ilgi
duydugunu cevresine hissettirecek, okumayi sékmek igcin ¢aba harcayarak, her gérdiigii kelimeyi seslendirmeye ¢alisacak, tanidigi
her sézciigi yiiksek sesle okumayi deneyecek, her okudugu sézclikten sonra heyecanlanacak, okuma ve yazma 6grenmek igin
glidiilenmis olacaktir......................

Oysa okul éncesi egitim kurumunun amaglari:
»  Cocugun - saghkl biyimesi, zihinsel yénden gelismesi, duygusal ve sosyal agidan olgunlasmasi
»  Anadilini anlama ve iyi kullanma yetenegini kazanmasi, dengeli ve uyumlu bir kisilik gelistirmesi
» Gelecekte gidecegi okul ortamina ve toplum yasamina en iyi sekilde uyum saglamasi igcin uygun ortami ve olanaklari
hazirlamaktir.
Okul éncesi egitim kurumu; ¢ocugun saglikl biiyiimesi igin:
»  Beden gelisimini saglamali, duyularini uyarmali, algilarini gelistirmeli
»  Psiko-motor gelisimine yardimci olmali
Cocugun zihinsel yonden gelismesi igin:
»  Zekdsini gelistiren uyaricilari saglamali, dikkat, bellek mantik, yargilama yeteneklerini uyarmali
> Ogrenme arzusunu kamgilamali, yetenek ve becerilerini gelistirmeli
> llgilerini kesfetmeli ve ilgileri dodrultusunda yénlendirmeli, kendisini ve cevresini tanimasina firsat vermeli
» Dogayi tanimasini saglamali
Duygusal olgunluk kazanmasi igin:
»  Sevgqi, ilgi, giiven ve 6zgiirliik ihtiyaglarini karsilamali, 6zgiiveni kazandirmali
»  Farkli ortamlara uyum saglanmasina yardim edecek olanaklari yaratmali, benlik kavramini
gliclendirmeli
» Basariy tatmasina yol acmali, basarisizliklar gégiisleyecek ve miicadele edecek diizeye
gelmesini saglamali
» Saygi, sevgi, gliven duygularini yasamasina imkdn vermeil, duygularini ifade etmesine yol —s\‘f'E)
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»  Duygusal sorunlari varsa bunlardan kurtulmasina yardimci olmali

Sosyal yénden olgunlasmasi igin: ‘}f’j {
» VYasitlariyla, kendinden kiigtik ve biiyiiklerle iyi gecinmesini, iyi iliskiler kurmasini saglamali U A 5 5

»  Grup icinde yasamasina, topluma katilmasina firsat vermeil

» Yardimlasma, paylasma, dayanisma, isbirligi, yarisma galibiyet ve yenilgi kavramlarini yasayarak G6grenmesine firsat
vermeil

»  Okul ve toplum kurallarint benimsemesini saglamali

Dil gelisimini saglamak igin:

»  Kelime bilgisini, dinleme, anlama, hatirlama, kendini iyi ifade etme yeteneklerini gelistirecek ortami yaratmali

»  Konusma, tartisma, gériis bildirme, rol alma, taklit yapma, kiiciiklere ve biiytiklere hitap etme, ana dilinin inceliklerine sahip
olma 6zelliklerini kullanacadi etkinliklere yer vermeil
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Uyumlu, giiglii ve saglikh bir kisilik kazanmasi igin:

»  Kendi gliglerini ve yetersizliklerini tanimasina ve kabullenmesine olanak saglamali
»  Kisiliginin olusmasina ve giiclenmesine firsat vermeli, her ortamda uyumlu olmasina 6zen géstermeli
Okul ortamina ve toplum yasamina hazirlamak igin:
Beslenme, uyku, temizlik, tuvalet aliskanliklarini kazanmasina yardimci olmali
Kurala uyma, talimat alma becerisini kazanmasina araci olmali
Aile ortaminda alamadidi bilgileri tamamlamasina firsat yaratmali
Etrafini saran objeler ve canlilar diinyasini tanimasina imkan vermeil, kendi bedenini ve uzuvlarini taniyarak kullanmasini
mimkiin kilmali,
Yeteneklerini kullanacagi, mutlulugu ve basariyi yasayacagdi etkinlikleri yaratmalidir.
Okul éncesi egitim kurumunun, ¢ocugu ilkokula ve toplum yasamina hazirlayabilmesi igin, her seyden énce ¢ocuklari
taniyarak egitebilecek bir uzman egitimci kadrosuna, ¢ocuklarin ihtiyaglarini karsilayacak bir programa, bu programda yer
alacak etkinliklere ve bu etkinliklerde kullanilacak egitim malzemesine gereksinimi vardir.
Programda yer almasi gereken etkinlikler:
»  Oyunlar (bireysel, grup, taklit, bahge oyunlari)
»  Serbest faaliyetler ve yaratici etkinlikler (resim, miizik, dans, jimnastik, ritmik dans)
> Serbest ifade etkinlikleri (tiyatro, taklit, pantomim, skeg, piyes, kukla oyunu, drama lletisim etkinlikleri (serbest konusma,
monolog, diyalog, soru-cevap, sarki, siir masal-hikdye anlatimi, konusma taklitleri, dinledigini anlatma, goérdiigind
anlatma)
» Masa basi faaliyetleri (¢izme, boyama, kesme, yapistirma, model yapma, maket yapma, boncuk dizme, yap-boz, eslestirme,
eksik bulma, tamamlama, farkliyi bulma, benzeri bulma, siralama, serileme, nesne tanima gibi kalem ¢alismalaridir.
Eglendirici, gelistirici ve dinlendirici olan bu etkinlikler cocugun her yéniiyle gelismesini saglarken, ¢ocugu ilkokula, okuma ve
yazmaya da hazirlayan etkinliklerdir. Bu etkinlikler sirasinda ¢cocuda her tiirlii materyel saglanmalidir. Su, kum, kil, hamur, camur
gibi dodal malzemeler; kalem, boya, kdgit makas, yapistirici gibi arag-geregler; toplar, bebekler hayvanlar gibi oyuncaklar; eski
giysiler, kullanilmamis plastik kap ve siseler, yiin ve kumas parcalari, okunmus mecmua, karton ve tahta pargalari gibi artik
malzeme, ¢cocuga sunulan materyeli olusturan nesnelerdir................... Okul éncesi dénemde okumaya, yazmaya hazir ve istekli
olan bir ¢cocugu engellemek ne kadar hatali ise, bu 6grenime hazir ve istekli olmayan bir ¢ocugu zorlamak o kadar sakincalidir.
Okuma Yazmaya Hazirlik Calismalari- Norma Razon (Gelisimci-Pedagog)
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6 YAS COCUGUNUN OZELLIKLERI
= Cocugun dis dlinyaya acildigl,topluma karistigi donemdir. Kurallara dnem verir.
= (Ozbakim becerilerini kazanmis, bagimsizlasmis, aile merkezinin disina gikmistir.
= Cocukluk hastaliklari bitmis,bliylime hizi yavaslamistir.
=  Cinsel kimlik kazanilmis, cinsinin egilimleri belirginlesmistir.
=  Hareketleri dengeli, kararli, bilingli ve amaca yoneliktir.
= El-g06z- beden koordinasyonu saglanmistir.
= Canl, hareketli strekli bir seyler ile ilgilidir.
= Dil gelismis, kelime bilgisi yetiskine esittir. Duygu ve dislincelerini ifade edebilir.
= (st benlik - 6zdenetim gelismistir; iyi - kéti, dogru - yanlisi ayirt edebilir.
= Heyecanlarini denetleyebilir, duygularini ifade yollarini bulmustur.
= Nedensiz korkulari azalmistir, doga Ustl glglerden Grker.
= Mantiksal distinme, kavrama gelismis, sembolik diisiince yerlesmistir.
= Hayal ve gergek ayirt edilebilir.
= GUnUnUn baylk bir kismini oyunla, arkadaslari ile gegirebilir. Arkadaslik 6n plandadir, 6zdesim grup lideri ile kurulur,
genelde kendi cinsi ile oynar, kendini begendirme ¢abasindadir. Grup oyunlarini tercih eder, cekisme eksik olmaz,
Ustlinlik kurmak ister. Yarisma, beceri gdsterme ¢ok 6nemlidir.
= (Ogrenmeye hazirdir, denemek ve beceri kazanmak ister, basardikca keyif alir, giiveni artar. Bu ddénemde aile ile gocuk
arasinda saglikli iletisim, yeterli ilgi ve sevgi 6nem kazanir.
Psi. Fazilet Aksoy
Dadya Psikoloji Servisi

DADYA’DA iLKOKULA HAZIRLIK PROGRAMI

MEB Temel Egitim Genel MudirlGgi’niin 2013 yilinda uygulamaya koydugu; Okul Oncesi Egitim Programi’'na gére Okul Oncesi

Egitimi’nin doért amacindan biridir, onlari ilkokula hazirlamak... Erken g¢ocukluk doneminde tiim gelisim alanlarinda hizli bir

ilerleme kaydedilmektedir. Bu goristen yola cikilarak; okulumuzda anasinifi gocuklarina uygun sinif hazirlanarak; gerekli alt yapi

olusturulmaktadir. Her sinifta egitim; tim gin boyunca sinif 6gretmeni tarafindan uygulanacaktir. Sinifta Reggio Emilia

yaklagimindan esinlenilmis ¢ocuklarin meraklari ile ilerleyen projeler; sanat, hareket, drama gibi etkinlikler kirkar dakikalik

periyodlarda gerceklestirilecektir. 3-6 yas programinin tamami ilkokula hazirlik galismalaridir. Bunun yaninda;

»  Hareket etkinlikleri; beden egitimi, dans, muzikli oyunlar, doga yuriyus, tirmanma ¢alismalari olarak sayilabilir.

»  Dinleme etkinlikleri; goz kontagi kurma, dinledigini mimikleriyle gosterme, dikkat ve algi calismalari, hikaye olusturma,
hikayeye son bulma, hikayede yeni kelimeler kullanma, sézclik dagarcigini gelistirme, parmak oyunlari, bilmeceler, kukla,
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maske, kartla hikayelestirme, resim ve fotograftan hikaye kurgulama, kitap analizi, yénergeyi dinleme, anlama, 6grenme
siirecini tamamlamak olarak sayilabilir. isitsel algi/fonolojik farkindalik ¢alismalari; dinleme, konusma, sesleri hissetme,
ayirt etme, ayni sesle baslayan ve biten kelimeler Gretme vb. bu kapsamdadir.

Diisiinme ve felsefe etkinlikleri kapsaminda; insan haklari, toplum bilinci, farkli dislncelere saygili olma, kendi
dustincelerini farkh yollarla ifade etme, gorsel 6geleri yorumlama (medya okur yazarligi), hak ve 6zgurliik kavrami, gocuk
haklari, insan haklari, hayvan haklari, sorumluluk, sabir, diirlistlik gibi kavramlarin ele alinacagi degerler egitimi, miniklerle
felsefe galismalari ele alinacaktir.

Tiirkce etkinlik 6rnekleri-yazma galismalari; ses ¢alismalari, sesin kaynagini bulma, artikiilasyon ve volim calismalari, ayni
sesle baslayan, ayni sesle biten sozciik Gretme, kafiye galismasi, kalemi dogru tutma yogurma, kesme, katlama, yuvarlama
calismalari, U¢ boyutlu nesnelerle harf olusturma, sembol farkindaligi, labirent, mandala, Turkgeyi dogru ve diizgiin
kullanma, Atasozi ve deyimlere dikkat cekme, 6grenme, dykinin ana fikrini bulma, anlama ¢alismalari, sozcikleri farkli
anlamlarda kullanma, esseslilik, sesleri ayirdetme, zit anlamli kelimeler, es anlamli kelimeler, telaffuz hatalari, etkin
dinleme calismalari, soru sorma, tartisma sayilabilir. Tlrkce etkinliklerini destekleyici muzik dinleme, ritme uygun bedenini
kullanma, drama galismalari, anket, soru-cevap g¢alismalari, gdster anlat da programda yer alacaktir.

Tarih etkinlikleri; Atatlirk’G tanima ve anlama, bilim insanlarini, sanatgilari tanima, eserlerini inceleme, mize egitimi, nesli
tikenen hayvanlar, eskiden yasam konulari, eskiden kullanilan arag geregler sayilabilir.

STEM (Science-technology-engineering-mathematics) geniseltilmis arastirma ve fen c¢alismalari; bilimsel disinme
becerilerini gelistirme, mutfak galismalari, gézlem ve deney yapma, dikkat, hafiza ¢alismasi, problem ¢dzme, tahminde
bulunma, neden-sonug iliskisi kurabilme, 6zelden genele gitme, doga olaylarini kavrama, iliskilendirme, 6l¢im-tartim
calismasi olarak 6zetlenebilir. Deney, dogada oryantiring, bilimsel gézlemcilik, bilim okur yazarliginin temellerinin atilmasi
bu kapsamdadir. Cografya etkinlikleri; yerylUzii olusumlari, yer ¢ekimi, su dongist, toprak, bitkiler, hava durumu, afetler;
yon bilgisi, harita, kroki kavrami, gece-glindliz, gbkylzU, uzay programda yer alacaktir. Matematik etkinlikleri kapsaminda;
nesne karsilastirma, siralama, siniflandirma, serileme, 6riintl olusturma, grafik galismalari, karisla, adimla, metreyle 6lgme,
karsilastirarak tartma, golge calismalari, zaman, takvim, adres bilgisi sayilabilir.

Ozbakim calismalari

Sosyal duygusal gelisimi destekleyici etkinlikler

Bu baglamda Dadya’da ilkokula hazirlik sinifi etkinlikleri;
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Serbest oyun % STEM Etkinlikleri (Science, technology, engineering,
Kuralli oyun mathematics)
Tiirkce Etkinlikleri o Matematik galismalari; ritmik ileri-geri sayma, ikili,

o Ses galismalari, kafiye ¢alismalari besli sayma oyunlari

o Parmak oyunu, siir, sarki, bilmece o Doga ve bahge etkinlikleri

o Yazma ¢alismalari o Deneyler, gbzlemler

o Atasozi, deyimler o  Bitkiler, hayvanlar; bitki 6rtlist, kompost,

o Zitanlama, es anlam, es ses ¢alismalari hatitat ¢calismalari

o Oykii calismalari; yazma, tamamlama, o Mutfak galismalari; 6lgim-tartim

ana fikri bulma o Harita, kroki, yon bulma, adres bilgisi

Dramatize oyunlar

Nefes, muzik, ritm, perklsyon galismalari

Planlama, ¢alisma, hatirlama, degerlendirme zamanlari
Proje calismalari

Alan gezileri

Se¢meli etkinlikler

Duyu ¢alismalari

Dinleme etkinlikleri
Tarih etkinlikleri
Gorsel algi; sekil-zemin, mekanda konum
Diisiinme ve felsefe etkinlikleri
o Miniklerle felsefe
o Degerler egitimi
Brangs dersleri ve segmeli etkinlikler
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ilkokula hazirlk galismalari genel anlayisin aksine, sadece okul éncesi egitim kurumlarinda okuma yazmaya hazirlik etkinlikleri
icinde yapilan bir senelik calismalar degildir. Okul Oncesi egitim programinin biitiinii ayni zamanda ilkokula hazirlik
programidir. Okuma yazmaya hazirlik galismalari, ilkokula hazirlik galismalarinin icerisinde yer alan ve gocuklarin ilkokula gegisini
kolaylastirmak, hazir bulunusluk dizeylerini artirmak amaciyla yapilan etkinliklerdir ve sadece masa basinda yapilan
kitap/kavram/cizgi calismalari olarak degerlendirilmemelidir.

GCOCUGUM iLKOKULA BASLAMA UZERE; SON SOz

En iyi oldugunu disiindigiiniiz okul degil, gocugunuzun kisilik 6zelliklerine uygun okul dogru okuldur.

Giiven ve bagimsiz davranis gelistirmekte zorlanan, sosyal ve duygusal olgunluk gelistirme gelistirememis gocuklarin
zamana ihtiyaglari oldugunu unutmayin, anasinifini tekrardan kaginmayin ©

Nihai kararinizi veremediyseniz, verdiginiz karardan emin degilseniz, harekete gegmek i¢in dogru zaman degildir.

Okul; ¢ocuklarin hayati deneyimledikleri yerdir; sanat, spor etkinlik firsatlarini da degerlendirmeniz yerinde olacaktir.
Unutmayin; aliskanliklarin kazanilmasi deneyimlerle ilgilidir.

Cocuklarimiz yag gelisim 6zelliklerini g6steren mutlu ¢cocuklar, bunu unutmayin.Cocuklarimiza iyi bakin ©

Sevgiyle kalin,
DADYA REHBERLIK SERVISi



