Çoklu Zeka Teorisi

Nuran Kansu
Eşit olmayan insanlara, eşit davranmaktan daha büyük eşitsizlik olamaz. "

Thomas Jefferson.

Ne kadar zeki olduğunuz değil,
Ne alanda zeki olduğunuz önemlidir.

Thomas Armstrong

Bireylerin sahip oldukları zeka alanlarından bir tanesinin az gelişkin 
olması bireyi "zeki olmayan" kişi yapmaz. Her birey bu sekiz zeka 
alanından en az bir tanesinde "zeki" olma özelliğini taşır. Mutlaka her 
insanın bir ya da birkaç zeka alanı diğerlerinden daha gelişkin olabilir.

Eğitimde "Çoklu Zeka Teorisi"nin kullanılması ile, bireylerin gelişmiş 
olan zeka alanlarından yola çıkılarak diğer zeka alanlarının da 
geliştirilmesi sağlanmaktadır. Böylece bireyler sahip oldukları kapasiteyi 
en son sınırına kadar kullanabilmekte, bu da öğrenmeyi en üst seviyelere 
çekmektedir.

Çoklu Zeka Teorisi’nin Ortaya Çıkışı
Kaza ya da hastalık sonucu hasar görmüş beyinler üzerinde araştırma ve incelemer yapan Prof. Howard GARDNER, bir bölümü 
hasar görmüş beyinlerde tümüyle sağlıklı kalan ve birbirinden 
bağımsız çalışan ayrı ayrı bölümler ve yetenekler gözlemlemiştir. 
Böylece İnsan beyninin farklı bölümlerden oluştuğu ve her bir 
bölümün özel işlevlere sahip olduğu gerçeği ortaya çıkmıştır.
  Böylece, insanların beyinlerinin belli bir bölümü zarar görse 
bile, beynin kalan bölümü ile insanların belli alanlarda performans 
gösterebildikleri ve yaşamlarına devam edebildikleri gerçeği anlaşılmıştır. 

ÇOKLU ZEKA TEORİSİNDE ZEKANIN TANIMI

Çoklu Zeka Teorisini, 1983 yılında ilk defa yayınlayan Prof. GARDNER zekayı yeniden tanımladı. Ona göre zeka, değişen dünyada yaşamak ve değişimlere uyum sağlamak amacıyla her insanda kendine özgü bulunan yetenekler ve beceriler bütünüdür, yaşadığınız toplumda faydalı şeyler yapabilme kapasitesidir. 
Her insan sahip olduğu zekalarla birlikte farklı bir öğrenme, problem çözme ve iletişim kurma yöntemine sahiptir.   Zeka, yaşam boyu karşılaşılan farklı durumlarda problemleri çözme ve yeni ürünler ortaya çıkarma kapasitesidir. 
 Ona göre insanların sahip oldukları çoklu zekaların her biri yaşamak, öğrenmek ve insan olmak için kullanılan etkili birer araçtırlar. 

Dünden Bugüne Zekayla İlgili Düşünceler
Zekaya ilişkin eski anlayış

1. Zeka doğuştan kazanılır, sabittir ve değişmez.

2. Zeka niceliksel olarak ölçülebilir ve tek bir sayıya indirgenebilir.

3. Zeka tekildir.

4. Zeka gerçek hayattan soyutlanarak (zeka testleri) ölçülür.

5. Zeka öğrencileri belli seviyelere göre sınıflandırmak ve onların 
gelecekteki başarılarını tahmin etmek için kullanılır.
Zekaya ilişkin yeni anlayış

1.   Doğuştan kalıtımla gelen zeka kapasitesi geliştirilebilir.
2.   Zeka problem çözme sürecinde, herhangi bir ürün ya da 
performansta sergilenir.

3.   Zeka tek tip değildir, çoğuldur ve çeşitli yollarla sergilenebilir.

4.   Zeka gerçek hayattan soyutlanamaz.

5. Zeka bireylerin yetenek ve doğal potansiyellerini anlamak ve bunların 
gelişmesinde farklı yollar keşfetmek için kullanılır. 

ÇOKLU ZEKA ALANLARI
SÖZEL-DİLSEL ZEKA
TANIM
•Kelimelerle düşünme ve ifade etme, dildeki kompleks anlamları değerlendirme, kelimelerdeki anlamları ve düzeni kavrayabilme, şiir okuma, mizah, hikaye anlatma, gramer bilgisi, mecazi anlatım, benzetme, soyut ve simgesel düşünme, kavram oluşturma ve yazma gibi karmaşık olayları içeren dili üretme ve etkili kullanma becerisidir.

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alnında gelişmiş olan insanlar

•Hikaye, masal, fıkra anlatmaktan zevk alır,                    

•Kelime oyunlarını sever,     

•Okuma ve yazmayı sever,                         

•İyi bir hafıza ve kelime hazinesi vardır     

•Sözel olarak iyi iletişim kurar

MANTIKSAL MATEMATİKSEL ZEKA
TANIM
•Sayılarla düşünme, hesaplama, sonuç çıkarma, mantıksal ilişkiler kurma, hipotezler üretme, problem çözme, eleştirel düşünme becerisidir. Bilginin parçaları arasındaki ilişkiler kurma becerisidir.

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanında gelişmiş olan insanlar

•Nesnelerin nasıl çalıştığına dair sorular sorar,

•Matematik aktivitelerini sever,

•Stateji oyunlarını, mantık bulmacalarını sever,

•Yüksek düşünme tekniklerini kullanır,

•Zeka oyunlarında başarılıdır.

GÖRSEL ZEKA
TANIM
•Resimler, şekiller ve çizgilerle düşünme, üç boyutlu nesneleri algılama ve muhakeme etme becerisidir.

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanında gelişmiş insanlar

• Resimler ve şekillerle düşünür,

• Harita, tablo ve diyagramları anlayabilir,

• Çok hayal kurar,

• Sanat ve proje aktivitelerini sever,

• Görsel sunuşları sever,
• Okurken kelimelerden çok resimlerden anlar.
BEDENSEL ZEKA 
TANIM
•Bedensel zeka, tüm vücut ve ellerle ilgili bir zeka türüdür. Bireyin kendisini ifade etmesinde bedenini (dans, mimik, jest, pandomim) kullanma kapasitesidir. Kişinin ellerini birşeyler üretmekte, yaratmakta (heykel ya da seramik çalışmaları) kullanma yeteneğidir. 

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanı kuvvetli olan insanlar

•Bir veya birden çok sporla uğraşır,

•Uzun süre hareketsiz oturamaz,

•Nesneleri parçalayıp bütünlemeyi sever,

•Dokunarak ve hareket ederek öğrenir,

•Konuşurken beden dilini etkin bir şekilde kullanır. 

MÜZİKSEL ZEKA 
TANIM
•Sesler, notalar, ritimlerle düşünme, farklı sesleri tanıma ve yeni sesler, ritimler üretme becerisidir. Ritmik ve tonal kavramları tanıma ve kullanma, çevreden gelen seslere karşı duyarlılık kapasitesini içerir. 

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanında gelişmiş insanlar

•Notasını görmediği müziği tanır,
•Melodileri tanır,
•Enstrüman çalar, koroda söyler,                    

•Çalışırken tempo, ritim tutar,
•Seslere karşı duyarlıdır,                    

•Şarkıları kolaylıkla öğrenir.

SOSYAL ZEKA 
TANIM
•Grup içerisinde işbirlikçi çalışma, sözel ve sözsüz iletişim kurma, insanların duygu, düşünce ve davranışlarını anlama, paylaşma, ifade edebilme, yorumlama ve insanları ikna edebilme becerisidir.

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanı gelişmiş olan insanlar

•Arkadaşları ile birlikte olmaktan hoşlanır,
•Doğal lider olarak davranır,
•İkna gücüne sahiptir,
•Okulda ve okul dışında organize gerektiren olaylarda zevkle çalışır,
•Çok arkadaşı vardır,
•Konuşmayı ve dinlemeyi sever.
İÇSEL ZEKA 
TANIM
•İnsanın kendi duygularını, duygusal tepki derecesini, düşünme sürecini tanıma, kendini değerlendirebilme ve kendisiyle ilgili hedefler oluşturabilme becerisidir.

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanı gelişmiş olan insanlar

•Özgürlüğüne düşkündür,        

•Bireysel çalışmalardan zevk alır,                        

•Kendisi hakkında düşünmeyi sever,       

•Kendi ilgi ve becerilerinin farkındadır,                        

•Başarı ve başarısızlıklardan dersler alır,      

•Kendini sever ve kendisiyle gurur duyar,                       

•Yalnız kalmaktan hoşlanır.

DOĞA ZEKASI
TANIM
•Doğadaki tüm canlıları tanıma, araştırma ve canlıların yaratılışları üzerine düşünme becerisidir.

ÖZELLİKLERİ

Bu zeka alanı gelişmiş olan insanlar

•Doğada vakit geçirmeyi,
•Araştırmalar yapmayı,
•Doğadaki canlıları incelemeyi severler.
Çoklu Zeka Alanlarının Gelişimini Etkileyen Faktörler 

1.   Biyolojik Etkenler:
•Bireyin genetiksel ve kalıtımsal olarak taşıdığı izler,

•Bireyin beyninde doğumdan önce, doğum sırasında veya doğumdan 
sonra meydana gelen tahripleri kapsar.(gebelik sırasında sigara,içki kullanımı gibi) 
2.   Ailesel ve Çevresel Etkenler: 

•Ailenin ekonomik durumu, 

•Ailenin çocuğun yetenekleri doğrultusundaki isteklerine yaklaşımı, 

•Aile ortamının sayıca çok ya da az olması. 
3.   Kültürel Etkenler: Çocuğun içinde yaşadığı toplumun 

      kültürel değerleri.
4.   Coğrafi Etkenler: Kırsal bölgede yetişen çocukla şehirde yetişen 

      çocuk arasındaki fark. Ya da deniz kenarında bir kentde yaşayan 

      çocuk ile denizden uzakta yaşayan çocuk arasındaki fark

      (bedensel ve doğaya dönük zeka)

5.  Yaşanan İyi ya da Kötü Deneyimler
Neden Çoklu Zeka?
Çoklu Zeka ile,
 İnsan beyninin kullanım oranının artırılması ve öğrenme oranının yükseltilmesi hedefleniyor.

 Geleneksel eğitim sistemleri, sözel ve sayısal alanlarda çok iyi gelişmemiş öğrencilerin sahip oldukları diğer yeteneklerini görmezden gelerek, küçümseyerek veya yok sayarak bu öğrencileri kolaylıkla 
“öğrenme özürlü,” “ zeka özürlü” “ yavaş öğrenen” ya da “hiperaktif” gibi olumsuz sıfatlarla etiketlemektedirler.

 Yapılan araştırmalar zeka gelişimi konusunda doğru ve etkili bir öğrenme ortamının, kalıtımdan çok daha önemli olduğu gerçeğini ortaya koymaktadır.

 Çoklu zeka teorisi, bütün çocukların sahip oldukları doğal ve gizil güçleri, potansiyelleri ve yetenekleri bulmayı ve onları geliştirmeyi vurgulayan bir eğitim felsefesi ortaya çıkartmaktadır.

 Çocukların sahip oldukları iç yetileri, beceri ve ilgileri için eğitimciler arasında ortak bir dil oluşturmaktadır.  

Çoklu Zeka ile,
•Çocuklar daha bağımsız, sorumlu ve kendilerini idare edebilir hale gelirler,
•Problem çözme becerileri gelişir,
•Öğrenmek için kendilerini sorumlu hissederler,
•İşbirliği içinde olurlar,
•Çok yönlü çalışma becerileri artar ve böylece zeka alanlarını geliştirirler,
•Bedensel zekaları gelişmiş olan çocuklar deneyime dayalı öğrenmeden faydalanırlar,
•Grup çalışmalarında liderlik becerileri gelişir,
•Grup çalışmalarında işbirliği içinde olmak kendilerine olan güveni,  artırır, kendilerini kontrol etmeyi ve disipline olmayı öğrenirler,
•Keşfetmek, gözlemlemek, araştırmak öğrenmek için istekleri artar, 

•Çocuklar birbirlerindeki farklılıklara değer verir ve saygı duyarlar,
•Bunların hepsi öğrencinin tüm kapasitesini kullanmasını sağlar ve yaratıcılık gelişitirilmiş olur. 
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